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《兩隻鞋子》
4B 陳梓豪

兩隻鞋子。在偏僻的荒島，面對「不穿鞋」的事實，兩位推銷員給出了不 

同答案。人心如棱鏡，不同角度去看事看物，有人看到眼前現狀的暗，也有人 

看到未來可能出現的曙光。

       學會重構認知，是積極面對人生的基石。那位興奮的推銷員見到島上的現 

狀，並不沉浸於「不穿鞋」導致無從推銷的沮喪，而是把這當成了尚未開發的 

市場。橫看成嶺側成峰，遠近高低各不同，當打破束縛視野的枷鎖，走出思維 

的舒適圈，有時才可真正的廬山面目。正是有異於非人的認知與眼光，這位推 

銷員才能發現寶貴的商機。如哲學先驅愛比克泰德所說：「人不是被事物本身 

所困擾，而是被他們關於事物的意見所困擾。」不如意事常八九，將磨難當成 

一份考驗，把阻礙看成通向成功的奠基，重構自己的認知，人生何處無風景。

除了內心看待事物的認知重構，更要能做出使念頭不失之虛浮的行動轉化 

。若那名發現商機的推銷員後續不為自己的想法付諸行動，那最終的結果與其 

他推銷員並無二異。積極人生絕非是被動在環境中改變認知，而是在認清環境 

敢於主動去改變格局。如歌德所言：「光有知識是不夠的，還應當運用；光有 

願望是不夠的，還應當行動。」當學會重構認知，就應敢於挑戰曾經不敢、不 

想、不懂的事。在日本學醫的魯迅在看清當時國人的麻木不是手術刀能解決時 

，果斷棄醫從文，執筆為刀剖開舊中國腐敗無能的外衣，直擊沉睡迷茫的萬千 

靈魂。他也如願以有限的生命點燃革命的星星之火，名留青史。當敢邁出那勇 

敢一步時，行動不僅改善現狀，也會反哺心態，形成良性循環。

最高境界的積極人生觀，是在處理好每一件事的同時，感受自己生命在世 

界中的價值。正應哲學家泰戈爾曾說：「我存在，乃是所謂生命的一個永久的 

奇蹟。」如果認為沒有市場的推銷員能認可自己的價值，相信自己的能力，怎 

麼不會發現商機呢？一個人的價值不體現在生死存亡、水深火熱，而是體現在 

對抗垂死與腐朽的生活模式中，平凡亦不凡，每個人都是自己的英雄。作家史 

鐵生大半生癱瘓在輪椅之上，可他在方寸之地把痛苦化為寫作的筆墨，用筆開 

拓出了一條遼闊的精神之路。他說：「職業是生病，業餘在寫作。」這句幽默 

的自嘲背後，是一種將生命絕境主動轉化為創造場域的驚人力量。無論任何環 

境，我們都有選擇態度的自由，它使我們即使在荊棘遍布的途中，都可享受積 

極樂觀的人生。

生活就像一場鬧劇，可我們就是自己人生的主角，在推銷員的世界裡，他 

才是導演。如果把一切不美好全部殺青，用積極態度做人做事，待到成功之花 

爛漫時，我們亦可笑看庭前花開花落，天上雲卷雲舒。
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評語：擅於用典，條理清晰。


