
登上頂峰 

5B 吳倩 

今天幾經艱辛 ，終於登上山巔 。登山的過程雖然並不順利，但我認為所付

出的一切都是值得的。 

文憑試愈臨近 ，神經就繃得愈緊，害怕失敗 ，變得焦慮。父親似乎察覺我

的壓力於是打算帶我上山呼吸新鮮空氣。 

步入山口，一改往日走的大道，父親轉頭領著我沿著最南側的偏僻小路上

山。這條道路我從未走過，但是看著也並不難爬 ，人流也更少，於是我欣然接

過了父親遞來的行山杖，沿著蜿蜒曲折的小徑上山。 

初夏的陽光穿過樹蔭 ，照耀在石階上不禁感到有些晃眼 。我抱著快速登頂

的想法，一路小跑，快步拾階而上，打算把這些天學習的壓力一跑而盡。 

跟隨父親的步伐，走進密林的深處。我抬頭看，一株株松樹無序排列 ，樹

幹筆直且粗壯，茂密的樹冠幾乎能夠遮天蔽日。再順著樹葉往下看，點點日光

穿過層層疊疊的枝葉灑落下來，斑駁的光影落在綠油油的草地上 。草尖上的露

珠更是被映照得晶瑩剔透，旁邊還有一群鮮紅色的花朵隨風搖擺，像舞者似的。

花香隨風飄散，清脆悅耳的鳥鳴聲也陣陣傳來，沁人心肺，讓人心曠神怡。 

然而，登頂並非易事。爬得越高，台階的高度和密度也在漸漸增大 。伴隨

著偶爾的碎石 ，讓我原本輕快的步伐變得艱難又緩慢 。發軟的雙腿宛如被灌了

鉛 ，已經快要支撐不住沉重的上身 。但是望著那不遙遠的頂峰，我咬咬牙，一

口氣接連跨出好幾個大步。 

正當我氣喘吁吁的時候 ，右腿卻不小心踩在一小截的斷木上，腳下一滑 ，

身體在背包的重量下，瞬間失去重心，重重滑倒在山道上。 

在我還沒反應過來的時候，父親衝上來 ，一把抓住了我。他趕快卸下我身



上的背包，把我挪到一旁的石頭上。我打開擦傷了的手掌 ，發現小腿也摔得生

疼。簡單處理過後 ，父親遞過來一瓶水，拍拍我的肩膀說：歇會兒，爬山可不

能貪快，要穩才行！ 

接過水瓶 ，我咕咚咕咚地灌下半瓶水，穩住了心神。望著眼前的陡坡 ，忽

然想起了父親曾說過的話：欲速則不達，行穩方能致遠 ，路是一步步踏實地走

出來的。我猛然懊惱地心想：對呀，心急是吃不了熱豆腐的！我一直著急地想

達到目標，卻忘了穩當地走好每一步。這不就是我學習的瓶頸嗎？ 

繼續向前出發，正午的太陽愈發耀眼 ，一顆顆豆大的汗珠從我的額頭冒出 ，

腿彷彿有千斤重，被劃傷的手也在隱隱作痛 ，想放棄的想法逐漸冒出。不過抬

頭望向山頂，就在那不遠處，登頂後一覽眾山水的暢快就在那裡，又怎能放棄

呢？ 

站在山巔上，眼前峰巒疊嶂，雲霧裊裊繚繞，伴隨微風輕撫臉龐的感受，

彷彿身處童話世界，忘卻塵俗的煩惱。我看著如此的美景 ，張開雙手，內心不

再浮躁，取而代之的是平靜，享受這一刻的美好。 

雖然今天沒有複習知識，但我卻並不感到焦慮，只因學到了更重要的一課。 
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