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執燈的人 

                

二零二零年起，新冠肺炎遍佈全球。這突如其來的新型病毒，讓所有人都如臨大敵。直至

疫情中期，政府頒布不少防疫措施，例如增加口罩供應，建立隔離區，為失業市民伸出援手等，

使市民漸見光明。 

 

如果說政府是火焰，為市民帶來希望，那在疫情下默默無聞的醫護人員，志願者，清道夫

都將是堅忍地站在黑暗中執燈的人。醫護人員每天都須要配戴防護帽，面罩，N95口罩，個人

防護衣，手套等。雖然每天要配戴繁多的防疫用品，但不少醫護人員依然不回家休息，只因自

己是前線工作者，擔心把病毒帶回家，讓親人受感染。或許你會問他們只是不能與家人享受天

倫之樂麼？這樣想就錯了！在工作期間，他們因穿著防護衣不便脫下，有醫護工作者選擇一天

不喝水，減少脫下防護衣的次數；甚至在防護衣內穿上尿片，以便日以繼夜地不停工作。工作

累了，便在椅子上坐著睡，又或者躺在又硬又冰的地板上席地而睡。他們這樣做，為的是…… 

 

在面對死亡，相信沒有人會無動於衷，一定會有所遲疑或選擇逃避。但總有人會鼓起勇氣

做逆光而行的勇者。志願者也是一群平凡人，有些是上班族，有些是學生，甚至有些是年長的

爺爺奶奶，他們不分晝夜地為互不認識的人送上生活用品、上門收拾垃圾、上門為市民量體溫

等，只是為了讓確診數字減少，讓市民生活回復正軌。這些工作並不是他們的職責，但是他們

依然願意成為志願者。他們這樣做，為的是…… 

 

在疫情面前，清道夫也是一個不容忽視的群體。他們用實際行動溫暖了整座城市。穿上厚

重的工作服，戴上口罩和護目鏡，一次又一次背上約 25 公斤重的消毒藥桶，穿梭在不同大街

小巷中。每天都至少需要把護目鏡戴足七小時，更需要忍受消毒液的味道。下班時，護目鏡早

已佈滿水氣，清道夫的眼睛也總是紅腫的，但他們並沒發出一句怨言，只是輕輕的說了一句「這

是我的分內之事。」清道夫每天起早摸黑地工作。他們這樣做，為的是…… 

 

這個世界從沒有從天而降的英雄，只有挺身而出的凡人！光明固然重要，但我們仍需不斷

提醒自己，執燈的人是最勇敢、偉大的！地鐵會回復擁擠，街道會重返熱鬧，相信愛與希望一

定會戰勝病毒，一切都會因執燈人的默默付出而回復日常。 
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