
書名: mizutama的手帳插畫教學 
      課：就是要成為100倍的可愛 
索書號: 947.45 4040  

相信每位同學都有使用手帳記下重要事件、
活動等習慣，但如果手帳中只有文字，讓
人感到十分沉悶。《 mizutama的手帳插畫
教學課》這本書中教導我們如何創意使用
手帳、如何使用插圖來美化一本屬於我們
自己的手帳。除了記下重要事件或活動外，
同學們還可將每天發生的小事以插畫的形
式記錄在手帳中。 

書名: 黃阿瑪的後宮生活：    
      怎麼可能忘了你 
索書號: 437.6707 4480  

作者志銘與貍貓在《黃阿瑪的後宮生活：怎
麼可能忘了你》這本書中記錄了七隻貓(阿
瑪、招弟、三腳、Socles、嚕嚕、柚子和浣
腸)的日常生活和牠們不同的習性。在這本
書中，作者加插了七隻貓不同的圖片，讓讀
者們更加了解牠們得意的生活、習性等等。
當心情欠佳的時候，看到牠們可愛的照片，
會讓人忘卻所有煩惱。 



書名: 紮染技法與風格全書 
索書號: 966.6 8060  

同學們有否聽過日本傳統的紮染技法呢?
在《紮染技法與風格全書》這本書中，
作者介紹了不同紮染技法和運用不同紮
染技法設計而成的示範作品。布料、染
料、尺寸、防染位置或針跡紋的改變都
會呈現出不同的結果。透過這本書，我
們能掌握不同的紮染技巧，能自行在家
中染出屬於自己獨一無二的作品。 

書名:  說好的幸福呢? 
索書號: 948.11 7529  

書名: 「時間令痛苦都醫好」 
索書號: 948.11 7529  

書名：只想你不再難過  
索書號: 948.11 2008  

書名: 100個生活基本 
索書號: 948.11 2008  

書名: 123個快樂基本 
索書號: 948.11 2008  

作者陳塵藉著塵的經歷帶出不同
的訊息，當中塵的經歷與我們十
分相似。雖然每篇文章的字數較
為簡短，但內容十分有趣。 


